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民乐传承与社团建设

杨书泰 | 本科阶段个人事迹修订稿（含2025年实践）

公开整理版。职务、排名及项目阶段保留撰写时语境；个人信息及个别绝对性评价已作必要编辑。

我是校学生民族乐团的杨书泰，现任乐团团长、教学副部长，曾任乐团团支书、吹管声部长、

吹管声部执行部长和教学负责人。我始终牢记并践行习近平总书记考察科大时的指示“要道路自

信、理论自信、制度自信，还有一个根本的自信，就是文化自信”，自入学以来，便一直致力于

传承中华民族传统文化，积极推动校园文艺活动，为营造浓厚的文化氛围贡献自己的力量。期间

，我不仅专注于提升个人艺术水平，还通过策划、组织和参与一系列文化活动和音乐会，将民族

音乐的美妙和深刻内涵展现给同学们。在学业和综合素质方面，我也坚持严格要求自己，本科前

三年成绩在数学科学学院年级排名为8/176，综合测评排名为2/176，实现了学业、综合素质与艺

术专业的全面发展。

一、策划实施“中华音韵”系列教学活动，做文化推广与校园美育的建设者

在去年乐团招新过程中，我发现许多新同学对笙等民族乐器充满兴趣，希望加入乐团，却普

遍缺乏基础与合适的学习资源。这让我深切意识到，当前民乐教育资源相对匮乏，笙等民族乐器

的传承在很大程度上受制于系统化教学的缺失。民乐的传承不应仅停留在舞台呈现，更关键的是

培育新一代民乐爱好者的过程。

基于此，我依托中国科学院大学学生民族乐团平台，策划并发起“中华音韵”系列民族乐器

教学活动，充分利用乐团现有资源，为全校学生提供系统的民乐学习与体验。我担任教学活动的

策划者与总负责人，历时数月，联合有意愿的同学共同制定课程安排与课程大纲，并组织乐团内

部师资团队。我们编写了长达68页的课程策划书，系统覆盖笙、竹笛、大提琴、唢呐等多种民族

乐器，以及民族管弦乐编曲、配器等内容。各门课程从基础到进阶层层递进，细化到每一课时的

教学目标、练习曲目与演奏要点，既注重技法训练，也强调对民族乐器文化内涵的理解与体悟。

我们多轮打磨教学细节，使整个课程体系更加专业、科学、可持续实施。

经过不懈努力，“中华音韵”系列课程最终以校社团美育课程的形式成功落地并稳步推进，

广受学员好评。作为策划者，我深感自豪——不仅让更多同学有机会近距离接触并学习中华传统

乐器，也在实践中推动了民乐的传承与推广。

迄今，美育课程已持续开展一年有余，整体策划文档扩展至一百余页、三万余字，系统涵盖

多种民族乐器的教学纲要，累计覆盖校内外近200名师生，并在中国科学院大学民族管弦乐团等

兄弟高校乐团中形成了一定知名度与影响力。与此同时，该项目也获得省团、央团等业内专业人

士的认可，受到社会层面的广泛关注，进一步印证了民乐传承实践的价值与意义。
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二、传承文化，弘扬民族艺术，组织和参与丰富多样的演出活动

在乐团期间，我作为校学生民族乐团的核心演奏员，组织并参与了多场重要演出，数十次登

上校级、院级演出的舞台，为校园和社会文艺活动注入了民族音乐的独特魅力。以下是部分具有

代表性的演出。

在2025年6月的校学生民族乐团“青风抚乐”音乐会上，我作为乐团团长与场务负责人，全

面担任该音乐会的总策划。在演出中，我特别负责策划和演绎了民族室内乐作品《美丽的神话》、

吹打合奏作品《北京喜讯到边寨》和笙筝二重奏作品《冬猎》。《冬猎》这一作品是传统笙独奏

曲目《冬猎》的改编重奏版本，原曲是一首难度较高的笙独奏作品，我在该演出上的演绎完成度

极高，也积累了演绎高难度作品的经验。演出后收到安徽省团笙演奏员隋康老师等业内人士的高

度评价。

在2025年4月的郭沫若颁奖典礼上，我携乐团吹管、打击声部成员担纲开场节目，演奏《北

京喜讯到边寨》；2025年6月的毕业典礼上，我再次带领团队以该曲目作为典礼开场演出；2025

年7月的校友值年返校大会上，我与乐团成员合作演绎经典民乐合奏《喜洋洋》，为大会拉开序

幕。上述活动中，我均作为节目的主要负责人，与学校各相关部门积极对接，统筹排练与演出组

织，在高质量完成学校重大活动文艺保障工作的同时，于多个重要场合充分展现中华传统民族音

乐的独特魅力与学校美育建设的良好形象。

在2024年6月的校学生民族乐团“浮梦沉音”音乐会上，我作为乐团团支书、吹管声部长与

场务负责人，担任该音乐会的主要策划人之一。在演出中，我负责策划和演绎了音乐小品《滥竽

充数》，在该作品中担任高音笙领奏。这一节目将成语典故与笙演奏结合，通过情景化的表演，

将幽默的成语故事与音乐完美融合，生动演绎了“滥竽充数”这一经典故事，获得了观众的强烈

共鸣，也是我在高校舞台上探索情景化民乐表演的一次实践。安徽省民族乐团的隋康老师以及北

洋民族乐团、清华民族乐团等多所高校的乐团同仁均给予了高度评价，并在演出后与我们建立了

友好关系，促进了高校民乐团间的文化交流。

在2023年4月的“贺廿迎春”二十周年纪念音乐会上，我担任高音笙首席演奏员，与乐团同

仁合作，演奏了多首民乐经典作品，并在其中的《童年的回忆》、《飞天》等经典曲目中担任主

旋律片段演奏员。该演出于合肥大剧院进行，演出十余首民乐曲目，共计800余人到场观看本次

演出，取得强烈正面反响，充分展示了中科大学子昂扬的精神面貌和青春风采，体现了学校在以

美育人、以文化人，提高学生审美和人文素养方面的教学成果。

2023年校学生民族乐团“岁影辰辉”二十周年专场音乐会和2023年的校学生民族乐团独奏音

乐会，我都是主要策划人之一，并作为笙协奏曲目《太行乡情》的节目负责人和高音笙领奏参与

演出。我们将《太行乡情》呈现在高校乐团的舞台上，它以深情激越的旋律抒发了对祖国山河的

热爱，赢得了观众的高度评价。此外，我还担任《秦王破阵乐》的笙独奏演员和三重奏《相思林

》中的笙演奏员，演出结束后观众好评不断。
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在2023年4月的中国国家航天局成立30周年晚宴中，我代表乐团演奏了唯一的独奏节目《天

山的节日》，这是一首难度极大的极具代表性的高音笙独奏曲；同时随乐团演奏《彩云追月》和

《花好月圆》这两首富有代表性的民乐合奏曲。演出后我们与国内外嘉宾们进行了深度交流，向

他们介绍笙、竹笛、二胡等乐器的历史与特色，为传统文化的传播和弘扬创造了宝贵的机会。

在2024年6月举行的国际会议POMS上，我作为民乐合奏曲目《苏堤漫步》的节目负责人和高

音笙主要演奏员，与乐团一起为国际嘉宾展示了中国传统音乐的悠扬与独特。通过这场演出，笙

这一高雅乐器的魅力得以在更大范围内传播，也让中外朋友们体会到了中华传统音乐的美妙与深

厚底蕴。

在2023年4月的郭沫若奖颁奖晚宴上，我与乐团成员共同表演了民乐节目《龙腾虎跃》和《

射雕英雄传》。在2023年9月的校迎新晚会上，我作为开场节目《苏堤漫步》的负责人和高音笙

演奏员，带领乐团进行了一场极具韵味的民乐演出。作为晚会的开场节目，这首曲目以其悠扬抒

情的旋律为整场活动奠定了温馨的基调。这场演出不仅增进了新生对学校文化的认同感，也激发

了他们对民族音乐的兴趣。

三、不断提升个人艺术水平与社会影响力

在不断的演出实践和艺术创新中，我的艺术水平得到了广泛认可。2024年，我荣获安徽演艺

集团首届青少年艺术展演青年组金奖，并因我突出的演奏能力入选安徽省青少年民族管弦乐团，

成为其中一名演奏员。此后，我参加七项省级、国家级和国际级艺术赛事，并全部获得最高奖项。

通过在校内外各类演出中演绎的多首经典笙独奏、合奏、重奏曲目，以及小品曲《滥竽充数》等

，我激发了许多同学对民族音乐尤其是笙这一雅乐的兴趣。许多同学在演出后主动表示希望学习

笙，并有意加入校学生民族乐团。这也是我推动笙教学活动及“中华音韵”系列教学活动的初衷

之一。同时，我也一直同包括南京理工大学民乐团、天津大学民乐团、中国科学院大学民乐团在

内的多所兄弟高校乐团保持着密切的联系，共同提高自己及所在乐团的水平。2023年10月27日，

中央民族乐团的 “俪人行”与“青衫渡”室内乐团来我校演出，借此机会，我与央团的专业演

奏员进行了充分的互动，演出之后与他们就民乐的传承与发展与他们进行了详细的交流和探讨。

央团的老师们了解到我借助中科大民乐团在民乐的传承和推广方面所做出的努力后，对我进行高

度鼓励和认可。此外，安徽省民族乐团的笙演奏员隋康老师曾多次高度赞扬我的专业水平，我团

的外聘指导老师，安徽乐团助理指挥张弛老师也曾评价我拥有“大师”的笙演奏气质与水平，并

认为我开展的“中华音韵”教学活动进行得十分“漂亮”；清华民族乐团、北洋民族乐团、中国

科学院民族管弦乐团、南京理工大学孝陵卫皇家民乐团、等多所高校的乐团同仁也均给予过我高

度评价。
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四、学业与艺术的全面发展，综合素质的稳步提升

在学术方面，我也始终坚持高标准严要求，本科前三年，我的GPA为3.97，在中国科学技术

大学数学科学学院GPA排名8/176，综合测评排名2/176，主持国家级大学生创新创业计划项目《

强Lyapunov框架下优化算法的全局收敛性研究与应用》。曾获校优秀学生奖学金金奖、中国石油

奖学金、比亚迪奖学金、黄渝纪念奖学金。他担任线性代数B1及B2课程的助教，积极协助课程教

学，展现出扎实的学术功底与出色的教学能力。我在保持优异学术表现的同时，不断深化学习与

实践，参加多场学术交流会议，为未来发展奠定了坚实基础。今年5月份，我参加了中国科学院

数学与系统科学研究院的推免选拔考试，凭借96.5分的复试总成绩，在所有报考计算数学专业的

考生中位列第二，获得了计算数学专业的直博资格，有幸师从袁亚湘院士，未来将专注于计算数

学领域的研究。目前，在袁亚湘院士的指导下，我将“基于常微分方程数值解法的加速一阶优化

算法研究”作为毕业设计方向，计划在优化与动力系统视角的交叉领域持续深耕。 以上成绩既

是对我学术能力的肯定，也是我对全面发展的证明。在繁忙的演出和教学活动之外，我注重合理

安排学习时间，确保学术、艺术双向发展，进一步提升了综合素质。

五、将个人成长融入社团建设，积极有序的推进乐团发展

在担任校学生民族乐团的吹管声部长与执行部长期间，我深知建设健康积极的团队氛围对整

个乐团的长远发展至关重要。在管理期间，我带领吹管声部经历了一系列变革和优化，通过建立

完善的制度和积极的管理，构建了一个充满凝聚力与责任感的团队。

1.重新构建吹管声部管理体系，建立完善的考勤制度，提升排练积极性

在我担任部长前，声部管理较为松散，成员在演奏和排练中的积极性不高。接任后，我制定

了一系列改革措施，努力营造公平、团结的环境，构建新的管理体系，使得所有成员能够在轻松、

互助的氛围中共同成长。同时制定了严格的考勤制度，记录每位成员的出勤和排练情况，有效的

促进了出勤率，提高了排练的积极性。

2.积极招新，扩大声部规模

为增强声部活力，我在每年招新工作中，通过游园会、线上线下宣传等多种方式，吸引更多

新生加入。在新生面试环节，我制定考核标准，确保选拔公平、兼顾乐团整体需求，为声部注入

了许多新鲜血液。经过两年努力，声部成员数量从不足10人增加到如今的30人，声部在乐团中逐

渐壮大，成为人数最多的声部。
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3.建立自顶向下的管理体系，细化成员管理

为更好地服务吹管声部成员，我设立了由上至下的管理层级结构，建立了 “部长团”、“

教学部”、“谱务部”、“信息部”等多个部门，并设置完善、体系化的管理系统，包括部长团

的管理人员和各小组负责人，细化了对吹管成员的管理服务，使各项安排更加高效，保证了每一

位成员都能在合适的团队位置上得到支持和发展。

4.弘扬“扬鞭”精神，秉持不断进取的信条，展现吹管风貌

我在管理中始终坚守吹管声部的核心精神：“扬鞭”精神。具体解释为：团结协作——同心

协力驱动前行；艰苦奋斗——挥鞭疾驰不惧艰险；乐观进取——策马奔腾勇攀高峰。在日常排练、

团队活动中以身作则，不断激励成员提升技艺。同时在声部内发表多次具有号召与鼓舞性的演讲

，积极弘扬并传递这一精神，使得该精神已经成为吹管声部成员最真实的精神写照。不仅凝聚了

团队精神，也不断推动个人与团队的进步。

在担任校学生民族乐团的团支书后，作为社团主要负责人，我肩负起了更高的职责，并将声

部建设的相关经验应用到社团发展上来，起到了显著的成效：

1.大型活动策划与统筹

我多次担任乐团大型活动的策划人，包括确定曲目、节目顺序、人员分工、排练计划制定等

工作。例如，2023年独奏音乐会和2024年“浮梦沉音”专场音乐会的策划中，我不仅负责节目安

排，还统筹场务及乐器布设等细节，确保演出各个环节无缝衔接。

2.活动宣传与推广

在宣传方面，我作为宣传分部微信公众号主管及常务运营，通过撰写公众号推文、张贴宣传

海报、撰写活动新闻稿等方式向外界推广乐团活动。2023年、2024年和2025年游园会期间，我负

责宣传工作，精心策划和推广乐团，吸引了众多新生加入。此外，我还负责了乐团各种大型活动

的策划与宣传工作，如各类专场、独奏音乐会，“韵律拾趣：民族音乐探索之旅”新生活力课堂

，“吹管心声·乐韵中华”经典音乐赏析会，“乐团新声·携手共进”——校学生民族乐团

2024-2025年度全员大会暨主题团日”等，通过撰写新闻稿及微信公众号文案等方式，广泛宣传

，使得乐团在校内获得了良好的声誉。

3.乐团的后勤保障工作

为支持演出曲目多样化，我负责了乐团部分乐谱管理与分谱制作工作，整理并校对了《西北

组曲》《红楼梦序曲》等多部作品的笙、唢呐、笛子等分谱。作为场务负责人，我带领乐团成员

及常务人员负责演出前后的乐器搬运和摆放工作。针对不同场地和演出规模的特点，我制定了不

同的搬运计划，并在现场进行指挥，确保乐器安全、摆放整齐，为演出创造了良好的准备条件。
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现在，作为校学生民族乐团的团长，我始终不忘初心，将个人成长融入集体建设之中，把每

一次排练、每一场演出都视为传承与弘扬民族音乐的重要机会。一方面，我继续巩固和完善此前

在声部管理中形成的制度经验，推动乐团在组织架构、人员培养、排练机制等方面不断优化，努

力营造团结互助、专业高效、积极向上的团队文化；另一方面，我在各类专场音乐会、校级重要

典礼和品牌活动中精心打磨节目质量，使乐团不仅成为校园美育的重要名片，也逐渐在兄弟高校

与社会各界树立起良好口碑。未来，我将继续引领乐团，在团队建设、艺术呈现和文化传播三方

面协同发力，让更多同学因民族音乐而相聚，让中华优秀传统文化在新一代青年中薪火相传、历

久弥新。

未来展望

未来，我将继续在民族音乐的传承与推广中奋勇前行，不断创新演出形式和教学模式，扩大

民族音乐在年轻人中的影响力。通过“中华音韵”系列课程，我希望更多的学生能够学习和喜爱

民族音乐，从而增强文化自信。同时，我将带领乐团继续前行，兼顾个人艺术水平和乐团整体水

平的提高，早日站上更高的国际舞台，同专业音乐院校与乐团的民乐爱好者、从业者切磋交流。

我将继续努力，以自己的实际行动践行中华传统文化的传承责任，用艺术的力量将中华文化之美

传播给更多人。


